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La trithérapie

Qu’est ce que la trithérapie?

Depuis plus de 10 ans, le traitement de I'hépatite C de génaotype 1 reposait
sur la prise de deux médicaments (bithérapie] : un antiviral et un stimulant
du systeme immunitaire. Depuis I'arrivee des inhibiteurs de protéase,
dont INCIVO®, trois médicaments sont prescrits ensemble, quand les
caracteéristiques du patient et ses antécédents medicaux le permettent :
c'est la trithérapie.
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INCIVO® en pratique

® Les étapes de la trithérapie avec INCIVO® ?
La trithérapie avec INCIVO® dure les 12 premiéres semaines de traitement de I'hépatite C.

7 patients guéris sur 11

INCIVO® Bithérapie
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Il est possible que certains patients ne soient traités que six mois en fonction de leurs
charge virale apres 4 et 12 semaines de traitement. Il est donc important de ne pas
oublier de faire des contrdles de votre charge virale a la 4°™ et & la 12°™ semaine.



Par voie orale, 2 comprimés de 375 mg par prise, 3 fois par jour.

© Comment optimiser I'efficacité de mon traitement par INCIVO® ?
- Prendre INCIVO® toutes les 8 heures.
- Avaler en entier avec un verre d’eau (ne pas macher ou dissoudre).
- En méme temps que de la nourriture riche en graisses.

Respecter ces 3 regles permet d’augmenter I'efficacité du traitement.

o Et si jamais j’oublie de prendre INCIVO® ?
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PRECAUTIONS INDISPENSABLES

© Ou faut-il conserver le traitement ?
Il est recommandeé de conserver INCIVO® et la ribavirine a température ambiante,
dans leur emballage d’origine et hors de portée des enfants. L'interféron pégylé
doit étre conserve au réfrigérateur (au niveau du bac a légumes).

© Quels sont les effets secondaires et comment les gérer ?
Eruptions cutanées : les patients traités par INCIVO® peuvent développer
des éruptions cutanées accompagnees de demangeaisons. Celles-ci
sont généralement légeres ou modérées, mais elles peuvent devenir séveres.

Signalez sans attendre la moindre éruption cutanée (bouton, rougeur, déman-
geaisons...] car elle pourrait s’aggraver. Mais n’arrétez surtout pas votre trai-
tement sans l'avis de votre médecin. Pensez aussi a vous protéger du soleil !

Fatigue, faiblesse, essoufflement, étourdissement et/ou la sensation que
votre coeur s’accélere. Inconfort, irritation ou saignement au niveau de I'anus.
La survenue et l'intensité de ces effets indésirables est variable selon les personnes.

© Puis-je prendre d’autres médicaments sans risques ?
Incivo® peut interagir avec de nombreux autres medicaments. Ces interactions
peuvent diminuer efficacité du traitement ou déclencher une toxicité inhabituelle.

Avant de commencer votre trithérapie, signalez a votre médecin tout autre
traitement en cours (et aussi plantes, drogues, médicaments achetés en vente
libre) et consultez-le AVANT DE PRENDRE tout autre produit ! Ne prenez jamais
de produits a base de millepertuis ou de jus de pamplemousse.

Personnes a contacter en cas d’'urgence ou de questions :

Nom ;.. Nom : .o,
Fonction: ............ccooiiiiiii, Fonction: ...,
Coordonnées: ...............ccccovvn.. Coordonnées: .............c.ccocvvinn,

Pendant toute la durée du traitement contre I'népatite C,
il est important de se faire aider et de ne pas rester isolé.




