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patiti mund té shkaktohet nga ele

Foie normal

Foie inflammé




, né fillim té infeksionit, mund té dallojmé
zverdhje, té pérshtjella, dhimbje, lodhje

E vetmja ményré pér té zbuluar nése kemi hepatitin B
ose C éshté ekzaminimi (analiza). (shih fagen 23)

uk ndihemi té sémureé.
e dimé qé jemi té sémuré.




Hepatiti B dhe C jané sémundje té
zakonshme.




Hepatit kronik:
Virusi géndron né
mélci dhe vazhdon té
10% shuméfishohet

Kontakt
me virusin

Hepatit fulminant (vdekjeprurés) :

Virusi shkatérron plotésisht mélginé

1%
2 miliard

Shérimi :
Virusi eliminohet nga

organizmi
89% ‘

Fibrozé

e

Cirrozé
(20 - 40%)

600 000 té vdekur né vit




Hepatit kronik :
Virusi géndron né
mélci dhe vazhdon té
80% shumeéfishohet

Kontakt
me virusin

200 million

Shérimi :
Virusi eliminohet nga

organizmi
20%

Fibrozé

e

Cirrozé
(20 - 40%)

350 000 té vdekur / vit

Kancer




Nga néna shtatzéné tek bebja gjaté " ) Kur néna ka hepatitin B, i béjmé

shtatzanisé ose gjaté lindjes kur néna éshtée njé vaksiné speciale bebes fill pas
lindjes pér ta mbrojtur : [ sero-vaksina).

kontaminuar me kété virus.

'dhe té rriturit, g€ reagon jashtzakonisht KU mund té VakS|

miré kundér hepatitit B. o Tek mjeku -
Kur jemi té vaksinuar kundér CIN o N&é njé gendér vaksinimi falas.

hepatitit B nuk ka mé asnjé rrezik ,\.,\/—\ ‘ i

qé té marrésh apo pérhapésh

kété sémundje.
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4gns

:@‘ Népérmjet marrdhénieve seksuale
pa prezervativ me njé person té infektuar:
Me ané té seksit, anus-it, gojés, né mes njé
mashkulli dhe njé femre, por edhe ndérmjet
njerézve té té njéjtit seks.

Duke pérdorur njé perzervativ
pér meshkuj ose femra

Shumfishimi i parténeréve
seksual rrit rrezikun
e infektimit.

- , « Sidhe lubrifikante pér té limituar
"e: Virusi C nuk pérhapet nga léngjet v ~ rrezikun e plasjes sé perzervativit

Y

seksuale, por ekziston njé rrezik apo lezioneve.
nése gjaté marrdhenieve kemi

kontakt me gjakun : né periudhén

e rregullave, né rast té njé plage

ose njé raporti traumatik.
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Transfuzionit té gjakut, operacioneve té véshtira,
reanimacionit, shérbimeve mjeksore me material
té pa sterelizuar.

Pérdorimi i pérbashkét i mjeteve
tualetore gé jané né kontakt me
gjakun
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Duke kérkuar gjitmoné
material njé pérdorimsh.

Duke pérdorur mjetet
personale té tualetit.




Bashkpérdorimi i materialeve qé kané té
béjné me pérdorimin e drogés : sheringat,
pambukun, filtrat, lugét, ose cubukun e krakut...

Gjaté tatuimit,

persingut, incizioneve... me njé
material qé ka shérbyer pér té
tjerét : gjilpéra, boja, bizhuterité...

Nése drogohemi, duke pérdorur
material te ri dhe personal

Duke shkuar tek njé profesionel
qé pérdor materiale sterile
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Ekzistojné disa lloje trajtimesh

ﬁ Trajtimi nuk té shéron nga hepatiti B,

® " por ndihmon né ndalimin e shuméfishimit
té virusit dhe té krijon mindésine té jetosh
normalisht.

Té mos ndérpresésh kurén para

kohés se caktuar nga mjekét

Té vizitohesh rregullisht tek mjeku gjaté té gjithé
kohés deri né shérim

Té flitni né rrethin tuaj né menyre

qé t& ndihmoheni né rast véshtirésish.
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s C 3 Trajtimi kundér hepatitit C té shéron
né té shumtén e rasteve

Té mos pish alkool, kanabis,
duhan, apo té ngresh sende te
rénda té cilat ndikojné né zhvillimi
e sémundjes.




Depistim
i zakonshém :

Marrje gjaku (2 dité) 2

' Depistim i #

shpejté : Marrje e gjakut né
majé té gishtit (20 minuta)

E.NTRE D D




Rastet e
vdekjeve né
boté

1,4 million raste/vit

Merret né té njjtén kohé ose mbas njé hepatiti B.
Virusi D pérdor virusin B pér tu shtuar.
10 milion t& sémuré kronike.

20 milion raste né vit
70 000 vdekje né vit
Shumé i rrallé né Francé

Transmetimi

Pérmes rrugéve fekalo-orale dmth me
ané té ujit dhe ushgimeve té ndotura
(né mungesé & ujit té pijshém)

Evolucioni

hérim spontan né rreth 99% té rasteve

Shérim 20%

. Hepatit kronik 8[]%‘

Nga mishi i derrit té infektuar
Uji apo, ¢~ ushgimet e ndotura

Shérim 99%

. Hepatit fulminant 1% '

Trajtimi

(vdekjeprurés) né 1% té rasteve
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Parandalimi
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