Jeder kann betroffen sein:




Es handelt sich um Krankheiten,

die man nichtsieht, . . . ... ... ... ... s. 4

die haufigsind, . . . . ... ... ... ... s. 6

die libertragbar sind,

.
die man vermeiden kann, . .s. 12

die man heilen kann,

die man untersuchen kann, s. 24
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ine Hepatitis kann durch Gi
ohol, Medikamente, Pilzen...) oder ein Virus
erursacht werden.

Foie normal

Foie inflammé




Manchmal kdnnen am Beginn der Infektion, Gelbsucht,
Ermiidung, Ubelkeit oder Schmerzen entstehen

Der einzige Weg zu wissen, ob man eine
Hepatitis B oder C hat, ist die Untersuchung.

Aan flihlt sich nicht krank.
erkt Uber die Krankheit




Hepatitis B und C sind haufige
Krankheiten




Chronische Hepatitis:
Das Virus bleibt und
vermehrt sich weiter
T in der Leber

Fulminante Hepatitis:
Das Virus vernichtet die Leber

1%
2 Milliarde

Kontakt mit
dem Virus

Heilung:
Das Virus wird aus dem

Organismus entfernt

N ‘

e

Fibrose Zirrhose
20 a 40%

600 000 Todesfalle pro Jahr



Chronische Hepatitis:
Das Virus bleibt und
vermehrt sich weiter
80% in der Leber

Kontakt mit
dem Virus

200 Millionen

Heilung:
Das Virus wird aus
dem Organismus
20% entfernt

e

Fibrose

Zirrhose
20 a3 40%

350 000 Todesfalle pro Jahr



Von der Mutter auf das Kind, wenn " B A Wenn die Mutter unter Hepatitis B
die Mutter wahrend Schwangerschaft oder leidet, wird dem Baby eine
Geburt kontaminiert ist. besondere Impfung durchgefiihrt:

die Simultanimpfung

gegen Hepatitis B fir Babys, Kinder, Jugendliche und WO kann man S|Ch Ir

Erwachsene. o Beim Arzt -
Wenn man gegen Hepatitis B CIN o Ineinem kostenlosen Impfzentrum

geimpft ist, besteht kein ;

Erkrankungs- oder

Ubertragungsrisiko
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g

'ﬂ‘ Durch ungeschiitzten Geschlechtsverkehr
mit einer kontaminierten Person: durch
Geschlecht, Anus, Mund, zwischen Mannern und
Frauen oder Personen des gleichen Geschlechtes.

Durch Anwendung eines
mannlichen oder weibliches Kondoms

Die Vervielfachung
von Partnern erhért
das Ubertragungsrisiko

s ! « Und Schmierstoff, welches das Risiko
) Das Virus C wird nicht durch v einer Verletzung oder dass der
Sexualfliissigkeiten Ubertragen, Kondom reisst, verringert.
es besteht trotzdem ein Risiko
bei Kontakt mit Blut: wahrend
Perioden, an Wunden oder bei
traumatischem Geschlechtsverkehr.
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Bei medizinischer Versorgung ‘:‘3‘ Q‘

in manchen Landern oder Frankreich vor Durch Blut Durch Anforderung von
1992: Operation, Wiederbelebung, Pflege mit @ Einwegmaterial
nicht sterilem Material

Durch Anwendung
von personlichen Pflegemitteln

Durch Teilung von Pflegemitteln,
die in Kontakt mit Blut kommen
kénnen
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Durch Teilung von Material zum Durch Blut

Drogenkonsum: Spritze, Baumwolle, Filter,
Loffel, Stroh, Crack-Pfeife..

1 85—~

Bei Tatowierungen,
Piercings, Hautritzungen...
mit schon benutztem Material:
Nadel, Tinte, Schmuck...

Bei Drogenkonsum, durch
Anwendung von neuem und
personlichem Material

Bei Besuch einer Fachperson,
die steriles Material benutzt.
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Es gibt Behandlungen

v

»ﬁ«B'H titis B, heilt die Behandlung nicht ] A Bei Hepatitis C, ermaglicht die B
> 4 el fepatitis b, nel le behanatung nicnt, g g el Repatitis L, ermogtic le be-

sondern sie verhindert die Vervielfachung des ( — = handlung in meisten Fallen eine Heilung.

Virus: somit kann der Patient normal leben.

Die Behandlung innerhalb der

vorgeschriebenen Zeit nicht aufzuhdren

Den Arzt regelmassig zu besuchen und o Alkohol, Cannabis, Tabak oder
Kontrolliberpriifungen durchzufiihren Ubergewicht, die die Krankheit

Mit anderen dariiber zu sprechen, v verschlimmern kénnen, zu vermeiden
und falls nétig, sich helfen lassen.
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¥ Schnelle # ) ..

Untersuchung: Stich an der
Fingerspitze (20 Minuten)

Klassische
Untersuchung :

Blutentnahme (2 Tage) 2

. LABORATQIRE
e D'’ANALYSES MEDICALES

CENTRE DED




Haufigkeit 1.4 Millionen Falle/Jahr Gleichzeitige oder nachfolgende Erkrankung an einer 20 Millionen Félle pro Jahr
und Mortalitat . 7 000 Todesfalle/Jahr Hepatts B 70 000 Todesfalle pro Jahr
(weltweit) Seltsam in Frankreich Das Virus D vermehrt sich im Virus B Sehr seltsam in Frankreich
10 Millionen Fallen von chronischen Erkrankungen
: : Durch kontaminiertes Hirsch- oder

Ver allem via Wasser oder Nahrungsmittel, Schweinfleisch. Durch beschmutzte

die durch Stuhl beschmutzt werden <)

(kein Trinkwasser)
Ubertragung .

Spontane Heilung 99% Heilung 20% Heilung 99%
o @ ¢ B B ..
Fulminante Hepatitis 1% Chronische Hepatitis 80% Fulminante Hepatitis 1%
o e
Behandlung . @
%

Prévention .
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