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QUELQUES  CHIFFRES  DU  CHU  
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Profils des patients du CHU (2018 -2019 ; 22 922 dépistages)  

Privilégier le dépistage :  

V AgHBs  

V Ac anti -HBs 

V Ac anti -HBc 
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Profils sérologiques en fonction de la tranche d'âge  
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Profils sérologiques par genre  
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Cas des infections aiguës au CHU (2015 -2020; n=21)  

3 6 2 4 3 3 

6 femmes jeunes  

15 hommes  
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Une histoire banale ? Melle R. M. 15 ans (1)  

Hospitalisée  du  19 / 12  au  23 / 12 / 2019  pour  hépatite  virale  B aiguë  

ÅAsthénie  depuis  environ  deux  semaines   

Åépisode  de fièvre  au  domicile  à 38 ,5° C avec  syndrome  pseudo -grippal,  

spontanément  résolutif  

ÅBilan  en ville  dans  le cadre  d'un  traitement  par  Isotrétinoïne , cytolyse  

prédominante  en ALAT >  10 N 

ÅAprès  arrêt  du  traitement,  cytolyse  persistante  avec  aggravation  à 15 N 

ÅDevient  ictérique  sur  la même  période,  sans  douleur,  sans  fièvre  

ÅSérologies  virales  au  CH de Dinan   

V Ag HBs POSITIF  

V ASAT/ALAT  :  cytolyse  >  20 N. 

V Diminution  du  TP à 75 %  puis  65 %  le 18 / 12  
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Melle R. M. 15 ans (2)  
AgHBs :  POSITIF  (500 UI/ mL )  
IgM  Anti -HBc:  POSITIF  
AgHBe  :  Négatif  
Anti -HBe :  POSITIF  
Anti -VHD :  Négatif  
CV-VHB :  9 755 UI/ mL  

V A reçu  deux  doses  du  vaccin  anti -VHB durant  l'enfance  mais  n'a  jamais  reçu  
de 3ème  dose  et  n'a  jamais  été  contrôlée . 

V La mère  de la patiente  travaillait  à l'hôpital  et  avait  reçu  trois  doses  de 
vaccin,  mais  n'a  jamais  été  contrôlée . 

V Elle a eu un  rapport  sexuel  à risque  avec  son  partenaire  fin  septembre,  mais  
connaît  son  partenaire  depuis  plus  de six  mois,  qui  n'a  apparemment  jamais  
pris  des  risques  auparavant  à ce niveau - là. 

V Aucune  consommation  de drogues  intraveineuses,  ou  d'autres  drogues  par  
ailleurs . Pas de contact  avec  le sang  d'autrui . 

V Le mode  de contamination  reste  donc  non  élucidé , possiblement  lié  à une  
infection  materno - foetale  devant  le profil  VHB évoquant  une  réactivation . 

V La famille  et  le partenaire  seront  à dépister  pour  élucider  le mode  de 
contamination . 
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Melle R. M. 15 ans (3)  
AgHBs :  0,061 UI/ mL  
Anti -HBs :  41 mUI / mL  
Anti -HBe :  POSITIF  
Anti -VHD :  Négatif  
CV-VHB :  Détecté  V Petit  copain  depuis  8 mois  avec  rapports  

sexuels  réguliers  (1er  partenaire  pour  la 

patiente)  et  notion  d'un  rapport  sexuel  avec  

rupture  du  préservatif  durant  l'acte  en  

octobre  2019 . 

V Consignes  données  à la patiente  

d'expliquer  à son  partenaire  l'importance  

du  dépistage  (originaire  de Centrafrique,  

arrivé  en France  à l'âge  de 4 ans  avec  

notion  de vaccination  à son  arrivée  mais  

statut  au  préalable  ?)  afin  d'éviter  toute  

autre  contamination  potentielle . 
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Des questionnements  

Á Couverture vaccinale de cette tranche d'âge [45% ?]  

Á Dépistage des personnes venant de zone d'endémie  

Á Messages de prévention (port du préservatif)  

Á Actions "post -découverte" : message individuel et entourage ? [ARS ?]  

Á Echappement vaccinal ? (Investigation complémentaire ?)  
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FRANCE  ET OBJECTIFS  OMS  
PLACE  DES  VIROLOGUES  
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France : HBV Infections (2016) 353,000 (1%)  

https://cdafound.org/dashboard/polaris/dashboard.html  

66%  


