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La NASHLETTER a été créée il y a 18 mois

Au départ, il s'agissait d’évoquer essentiellement stéatose et NASH, mais ...
- Conjonction de plusieurs facteurs est exponentielle (virus, alcool, NASH...)
- Plus on cumule, plus on risque d’atteindre une maladie hépatique grave

- Evaluer les facteurs de risques pour éviter cirrhose et cancer
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Concretement, la NASHLETTER traite de plus en plus souvent de sujets qui lui sont souvent associés,
soit :

- Le diabeéte
- Le surpoids
Mais aussi

- L'alcool avec les NASH « arrosées » et aussi le mésusage suite a une chirurgie bariatrique
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A Chirurgie bariatrique puis hépatite alcoolique sévere :

Hepatonews p

2= une séquence de plus en plus fréquente ...

* Objectif : étudier I'association entre chirurgie bariatrique et développement d’une hépatite alcoolique aigué sévere (HAS)
* Etude rétrospective monocentrique

Devenir des patients Proportion des patients aux ATCD de chirurgie
Groupe chirurgie bariatrique Pas de chirurgie bariatrique parmi les patients avec HAS
(n=128) (n=130) & p=0,02
Réponse aux corticoides 14/19 (73,7 %) 56/130 (65,9 %) p=0,60 n=56 n=46
Survie a 28 jours 27 (96,4 %) 118 (90,8 %) p=0,47 =
Survie a 3 mois 24 (85,7 %) 90 (69,8 %) p=0,10 80
Surviealan 13 (54,2 %) 67 (54,5 %) p=1,00 . =45 (81%) n=43 (72 %)
Parameétres associés a la survie a 3 mois
Analyse univariée P Analyse multivariée p 0 n =49 (92 %)
Age 0,99 (0,98-0,99) < 0,001 0,98 (0,98-0,99) < 0,001 20 -
Chirurgie bariatrique 1,15 (0,96-1,38) 0,10 1,04 (0,88-1,23) 0,623 n=4(8%) n=11(19 %) n=13 (28 %)
WMaddrey, 093.0.39:0.) =000 Od 2008-2012 2013-2017 2018-2021
MELD 0,98 (0,97-0,99) < 0,001 0,98 (0,97-0,98) < 0,001

[ Pasde chirurgie W Chirurgie bariatrique

=>» La proportion de patients ayant un ATCD de chirurgie bariatrique augmente au fur et 3 mesure des années
parmi les patients présentant une hépatite alcoolique sévere
=>» Le mésusage lié a I'alcool doit étre prévenu chez ces patients

Van Melkebeke L, Belgique, EASL 2022, Abs. THUOO3 actualisé
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L'addiction est donc parfois dans la boucle de la NASH avec les consommations d'alcool
Et aussi les TCA, I'addiction au sucre donc
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