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L’IMC et la graisse viscérale
sont corrélées à la stéatose.

LA: Liver Attenuation (TDM :steatosis)
VAT: Visceral Adipose Tissu

Obésité et stéatopathie métabolique
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Prise en charge de l’obésité: échec des RHD



Efficacité de la chirurgie bariatrique sur la perte pondérale
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Chirurgie bariatrique et HTA



NAFLD et RHD

Perte de Poids > 10%
Diminution du NAS ≥ 3
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Chirurgie bariatrique et NAFLD



Chirurgie bariatrique et NASH
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Chirurgie bariatrique , évènements cardiovasculaires et mortalité

Réduction de la mortalité globale Réduction des évènements CAV



Evolution de la chirurgie bariatrique et métabolique 
en France

PMSI-MCO,2017



Anneau ou bypass pour la Nafld?

Aterburn D et al, JAMA surg, 2014Caiazzo R et al, Annals of Surgery 2014



Anneau ou bypass pour la NASH?

Lassailly G et al, Gastroenterology, 2020



Place de la gastroplastie endoscopique?

Sartoretto, Obes Surg, 2018

De Miranda Neto et al, Obes Surg, 2020 Abu Dayyeh et al, Lancet, 2022



Conclusion

• L’augmentation de la prévalence de l’obésité a pour conséquence une
augmentation de la prévalence des complications métaboliques et de
la stéatopathie métabolique.

• Chez l’obèse morbide, la chirurgie bariatrique est un traitement
efficace de la NASH et de la fibrose extensive.

• Les alternatives endoscopiques à la chirurgie sont en cours de
développement mais nécessitent des validations complémentaires.




