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HISTORIQUE
du projet

* 10 découvertes VIH en consultation prénatale a la

maternité de 'hépital André Grégoire a Montreuil
en 2016
* 1 primo-infection gravidique en 2017
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* Femme d’origine congolaise, en France |
depuis 2005 —
* Travaille au service qualité d’un laboratoirsumsmmmmmy -~ L
pharmaceutique, carte de séjour 10 ans, e e
mariée depuis > 15 ans. e

* Sérologie VIH a chaque grossesse .
negatives (derniere en 2011)

* Février 2019 : 4¢me grossesse -> serologie
VIH positive. Effondrement

* Mari prélevé : séropositif — 28 CD4/mm3



* Surrisque de contamination gravidique
pendant la grossesse

homsonKA & ai, Journal Infect Disease, 2018

Quelques
notions clés

* Le dépistage prénatal @ fonctionne bien :

Antenatal HIV screening; results from the National

Perinatal Survey, France, 2016
— Thl Chién Tran!, loslanePH orel Frangot‘e[aeln Céclle Sommen*, Camilie Bonnet?, B&atrice Blondel, Florente Lot!
— 1 ré;:JLI g, Frent 3l public hez na ency, Saint-Maurice, France
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Undetectable = Untransmittable 97% de sérologies VIH retrouvées dans les dossiers

de suivi prénatal courant

Extrait présentation Dre Pauline Penot



Pour protéger la

femme enceinte :

dépister les 2
conjoints

La grossesse, une
occasion manquée
pour les hommes de

se faire dépister 7



Quelques
notions clés

What do expectant fathers expect of antenatal care in
Sweden? A cross-sectional study

‘Let men into the pregnancy'--men's perceptions
about being tested for chlamydia and HIV during

pregnancy

Lexamnes de sentd da future porc @ clode des tepracuintism of aliveie da

"primipire™ car pre concuitation dedise lore de I grosecss
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Prisemes ot pobliquenicot somsenue &vant
LA FACULTE DES SCIENCES MEDICALES EY PARAMEDICALES
DEMARSEILLE
Le ler December 2022

Brietf cessation advice, nicotine replacement therapy
sampling and actave relerral (BANSAR) for smolang
expectant fathers: Study protocol for a multicentre,
pragmatic randomised controlled toal

* Avis du groupe de travail de la HAS (recos 2017) : “Les

femmes, & l'occasion de la grossesse notamment,

peuvent avoir un acceés au systéme de soins, méme O
distance de leur arrivée sur le territoire francais, mais le
dépistage des hommes de 20 a 50 ans demeure

problématique”

* Diagnostic santé des franciliens ORS, 2023 : |'écart
entre le taux de dépistage des temmes vs hommes «
s'explique par le fait que les femmes font un test de
dépistage du VIH lors d'une grossesse »

* Recours aux soins des hommes plus faible que les
femmes (en France, les femmes sont plus nombreuses

que les hommes a déclarer avoir eu recours dans I'année
a un médecin (INSEE, 2019))

REGION OBSERVATOIRE
REGIONAL DE SANTE

HAS

HAUTE AUTORITE DE SANTE



Une offre théoriguement
existante en France

* Article L2122-3 du CSP (en vigueur depuis 2000) : “Chaque fois que
'examen de la future mére ou les antécédents familicux le rendent

nécessaire, il est également procédé a un examen médical du futur pere

accompagné, le cas échéant, des analyses et examens complémentaires
appropriés”

* Site internet Ameli.fr (maj 20 juillet 2023) : “Le pére peut également

bénéticier d'un examen de santé prise en charge a 100 % si nécessaire”.

 Guide “ma maternité” de I'assurance maladie, 2023 : “Bon a savoir : En /%3 '’Assurance _
) , % Maladle amEll.fr
cas de besoin, mon conjoint peut rencontrer un protfessionnel de santé SN e ensemble, protéger chacun
pour bénéticier d'un examen de santé pris en charge a 100% par

|"Assurance Maladie”

....Mais dispositif méconnu et inusité, du fait, en particulier, de

I"'absence d'outils de remboursement adéquats



Etude
PARTAGE

France

REcherche
a n S Nord & sud
5|-r hm

Agence autonome de l'lnserm

PHASE INTRA-HOSPITALIERE

Maternité de I'hopital André Grégoire, Montreuil

Dr Pauline PENOT (chette de service, CeGIDD)
Janvier 2021 - Mai 2022

OBJECTIF

Evaluer I'acceptabilité et la faisabilité d'une consultation prénatale de
prévention masculine ainsi que les conditions de son transfert en

pratique clinique quotidienne

METHODE

Contact direct et systématique tous les hommes dont les femmes
avaient donné les coordonnées pour leur proposer une consultation

prénatale



RESULTATS

1333 péres ont accepté la consultation (53% des péres avec qui un
contact avait été établi)
* Retard dans le calendrier vaccinal pour prés de 43% des péres
* Une diversité de pathologies diagnostiquées : 53 hépatites B, 4
hépatites C, 1 hépatite D, 5 syphilis, un diabéte, abces dentaire,
dermatoses, bilharziose,...
EtUde * Plus de 17% d'orientations vers un autre professionnel (assistant

ial, médecin spécialiste, psychologue,...)
PARTAGE*

CONCLUSIONS

\ \ . . . M . n
» Peres venus tres satistaits : “merci de vous occuper des papas

France * Une consultation qui a bénéticié aux hommes les plus précaires™

REcherche . / ;s : ,
a n<&s Nord & sud * Un énorme effort d'aller-vers, non réplicable en vie réelle
ch hm

* Consultation sortant souvent du périmetre des sages-femmes :
Agence autonome de l'Inserm médecine générole

* L'offre hospitalo-centrée intervient tard dans la grossesse alors

*The disadvantaged immigrants made the most use of a prenatal consultation offered to future fathers in Seine Saint-Denis,
France ; Pauline Penot, Gaélle Jacob, Audrey Guerizec, Clotilde Trevisson, Valérie-Anne Letembet, Raya Harich, Thomas Phuong,

Bruno Renevier, Pierre-Etienne Manuellan, Annabel Desgrées du LoQ, the Partage Study Group medRxiv 2023.09.28.23295896; q u e | e S u ivi d e 9 rOSSeSSe Se -FO i -|- p | u 1-61- e n Vi | | e

doihttps://doi.org/10.1101/2023.09.28.23295896
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PARTAGE 2

Mise en oeuvre d'une consultation prénatale de
prévention dédiée aux péres/coparents a
Montreull

Depuis février 2023,
sur le territoire de Montreuil

seiNe-SaiNT-Dems

LE DEPARTEMENT

Avec le soutien de la ville de Montreull



o Un volet recherche adossé au projet, visant décrire le

Organiser |'offre en s'‘appuyant sur le réseau de structures

et d'acteurs en santé de la ville de Montreuil

@ Multiplier les lieux ou l'offre est relayee en ville avec

rattrapage possible a la maternité PARTAG E 2 .
Déterminer les modalités et conditions concrétes : O bj e Ct ifs

e de tarification et de remboursement de 'examen de
santé du futur pere

 d'identification des (futurs) péres sur le territoire

contexte et mécanisme de mise en oeuvre ainsi que les \ E\JS sFratiauesceSante
== EA 3412

effets aupres des dittérents participants => référentiel



R CIRCUIT

(affichage, radio, journdl,...)
Acteurs médicaux de
ville

* Centres municipaux de
santé

BILAN / VACCIN

s Professionnels de

santé libéraux ﬁ

« PA
TE VAIS ETRE PERE

¢ Laboratoires de ville % ﬂ
_ nﬂ i

* Centres de radiclogie
| |..'-.- _-'

et d'échographie

¢ Pharmacies ﬁ

Acteurs médicaux de g J
I'hopital
by iﬁ*l"*"

Acteurs non médicaux 441 j!ﬂ .
e Direction de la petite

enfance ’
e Direction de |'Etat Civil
* Associations

Fin de la prise en soins

A chaque consultation de suivi, le professionnel demande si le pére a bien pu faire sa consultation



Contenu de la consultation

Entretien Clinique

» Dépistage des vulnérabilités sociales * Examen clinique (poids, taille, tension
(droits sociaux ; logement ; rythme de artérielle)
travail) » Dépistage des ISTs, VIH, hépatites

* Parcours médical (médecin traitant, virales systématiquement proposé.
antécédents...) Bilan prélevé le méme jour si possible

* Habitudes de vie (Tabac, alcool, * Mise a jour vaccinale durant lo
activités sportives, écrans) consultation

* Santé mentale (anxiété, sommeil,...) » Adressage vers un autre professionnel

* Violences vécues ou présentes dans si besoin (ouverture des droits,
le foyer psychologue,....)

» Santé sexuelle » Déclaration médecin traitant si

necessaire



Informations pratiques

* Au CMS Savattero, place aimé Césaire a Montreuil (au pied du métro
Mairie de Montreuil), 4eme étage

les mardis de 14h & 17h et jeudis de 15h a 18h, un samedi matin par mois

* Au CeGIDD de |'hopital André Grégoire, 56 Bd de la Boissiere, 93100
Montreuil, bdtiment 1 - RDC - Porte 8
les lundis de 17h & 20h et les mercredis de 14h & 19h

* Orientation:
Prise de rendez-vous sur Doctolib (« Consultation des péres »), par téléphone

(07.87.50.01.55), par mail (consultation.paternite.montreuileght-gpne.fr)



Outils de communication

“Mémo” des professionnels de santé
(tient dans la poche de la blouse, plastlfle)
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Une consultation prénatale de prévention
dédiée a tous les péres et coparents
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Le pere/coparent peut aussi atre convie a d’autres
moments du suivi de grossesse :

Lsrtintion prenatal prscacs
Los sbanncos de podparation & la na wncs o L et bile

Los ~erdee vzua Schogrop= gees

C'est ¢a aussi la co-responsabilité
parentale, qu'en pensez-vous 7

%

R — et 8 —
JEPARTALE

Grand Punts Nvey 3¢ = N

arc,

- Aroo s soctier do bz vie 42 Mentas

CH|

André
Grégoire

C'EST GRATUIT

Affiche

Avec le soutien de la ville de Montreuil

Groupement Hospitalier de Territoire
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Je vais étre pere,

CONSULTATION SUR RENDEZ-VOUS AU 07 87 50 0155
ou par mail :
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VIE
FAMILIALE
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Affichage dans les lieux de fréquentation
(ici section parentalité, librairie)

PMI Bobillot, Montreuil

| Panneau d’ fflchage de Ia wIIe

— AR =g
nmmw.m ‘&

: = =
Pharmacie ¥ —  J PARENTAL\TE

“Mémo” affiché dans les box des agents d’accueil Forum petite enfance, Montreuil



Médias locaux

/V( Montreuil.fr

& MES DEMARCHES [ = CONTAC; | Q

Consultation prénatale de prévention a destination des (futurs) péres /
coparents

0\ Ville de Montreuil
6 tévrier - @

[ Périnatalité | §¢

A partir du lundi 13 février 2023, la ville de Montreuil, pilote en France dans cette dynamique,
déploie une consultation prénatale de prévention a destination des (futurs) péres / coparents
sur son territoire.

Pour en savoir plus et prendre rendez-vous
P |http://bit.ly/3jxIZRI

Une page facebook
dédiée au projet

GHT Grand Paris Nord Est

O0% s- : mmentaires 6 partages
4> Partager 4 -

4O J'aime () Commenter

Communication sur les réseaux
sociaux de la ville

www.facebook.com/santedesperes
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saNTE. A Montreuil, les papas aussi ont droit
aleur consultation avant la naissance de leur bébhé

Une consuitation médicale
gratuite pour les hommes
qui attendent un enfant
vient d'étre mise en place
au centre municipal
Savattero et alhépital
André-Grégoire. Objectif :
améliorer la santé

des papas et, au-deld,
celle de la famille.

n papa qui va bien,

c¢’est une maman etun

bébé qui vont micux.
En vertu de cette équation, la
Ville de Montreuil vient de lan-
cer unc consultation prénatale de
prévention dédiée aux peres,en
partenanat avec |'hopital André-
Grégoire (CHI). Le but de ce
rendez-vous, gratuit of confiden-
tiel, proposé au centre de santé
municipal Savattero ainsi qu'a
I"hopital* : faire le point avec
le papa sur sa santé physique
et psychique, ses vaccins, ses
besoins. ... Ladoctoresse géné-
raliste affectée a cette mission,
Ines Moloufoukila, préconisera
examens ct dépistage, évaluant

Le premier bébé né 3 Montreul en 2023 se prénomme Malak.

les nsques de transmussion de
pathologics au béhé. « Mais nous
aborderons plus largement les
modes de vie du papa, précise
la médecin. Les usages des
parents ont un tel impact sur
la vie de I'enfant et du futur
adolescent ! » Tabac, alcool,
alimentation, sport... «ll ne
s’agit pas de culpabiliser les
papas mais de leur permettre
de saisir cette occasion qu'est
I'armivée d'un enfant pour se
préoccuper d'eux-mémes. »

Car les hommes ont moins
recours aux soins que les
femmes. Et kes rares bilans de
santé qui jalonnalent auparavant
leur vie (service militaire, cer-
tificat prénuptial) ont disparu.

IMPLICATION DES PERES

Au-dela de sa dimension médi-
cale, ce rendez-vous entend
favonser |'implication des péres
dans la parentalité. « Nombre
d’entre cux ont un sentiment
d'invisibilisation au cours

|

de la grossesse, insiste Swali
Perrot, coordinatnice du projet
Partage-2. Associer les hommes
a l'ammivée de leur enfant peut
les axder a prendre leur place. »
On ne mesure pas a quel point
I"'implication du pére dés la
grossesse a des cffets béné-
fiques pour sa famille. « A court
terme. cela réduit le nsque de
dépression de la maman aprés
I"accouchement et favornise la
réussite de |'allasternent » ;assure
Swati Perrot. A long terme. un
pére qui s'engage Ol est un pere
qui restera plus vigilant tout au
long de la croissance ct de la
scolarité de son enfant. Et qui
aidera son enfant a étre heurcux.

m Maguelone Bonnaud

ASAVOIR

*) AuOMS Savattero:lund mercred
2 b, aMibpital Andreé-
Lrdice 17h

Bhavh

Journal Le Montreuillois

UN SPOT DE 4 MINS

(DIFFUSE DE 6H A 17H)

POUR PRESENTER LA
CONSULTATION PRENATALE
DES PERES/COPARENTS A
MONTREUIL

SUR RADIOMS.FR §m>
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Premiéres placesde
king debitumées
a Montreuil

Que sepasse-t-il avenue
Pasteur,présde la

mairie ? Des travaux de
debitumisation de places de
parking sont en cours. Le but
de cette operation est de
permettre a I'eau de pénétrer
le sol, et ainsi de nourrir

les nappes phréatiques et
les arbres alentour, et lutter
contre les dots de chaleur.
Plusieurs procédes

(grave claire et plaques

de stabilisation) seront
expérimentés avant de
generaliser cette déemarche

Deux nouveaux
élus ala mairie
Lorsqu'un élu demissionne
en cours de mandat. c'est



Situation administrative

Résultats intermédiaires

= Carte de séjour
= 5ans papiers

= Nationalité francaise

105 peres

» Origine européenne
m Réfugié

m Titre de séjour

Dont 74
primiperes
Période 22/02/2023-08/11/2023

Couverture santé

. m Aucune
Pays de naissance :
m AME
France, Algérie, Roumanie, Guinée, Brésil,
CFE

Céte d'lvoire, Portugal, Guinée, Sénégal,

m Couverture sociale
européenne

m Sécurité sociale + ChMU-C

Mauritanie, Mali, Maroc, Burkina Faso,

Belgique,  Tunisie, Inde,  Afghanistan,

m Sécurité sociale + Mutuelle

m Sécurité sociale seule

Moldavie, République dominicaine, Israél,...



Résultats intermeédiaires

Vaccins administrés
63 vaccinations effectuées Hépatite B

AARRRRARRRARRARAAN

DTP=C
26

Dépistages effectués ou prescrits en
consultation Médecin spécialiste

Meédecin généraliste

69 adressages vers
d'autres professionnels

Fsychologue
Kinésithérapeute
Addictologie

Autres (assistant social, PASS, ...)

o 5 10 15 20 25



Evaluation qualitative du dispositif
@Résultats Intermediaires aupres des peres

* Péres qui avaient acceptés d'étre recontactés

* >2 mois apres la consultation

Entretiens semi dirigés

Actuellement en cours d'analyse

» L'IMPORTANCE DE LA DECOUVERTE

“La dame & la PMI elle m'a dit voila "c'est pour voir, évaluer votre
santé si vous étes bien portants on sait que ¢a ne va pas impacter
[enfant si vous étes pas bien portants ca peut impacter la santé de
[enfant'. Dés qu'elle a prononcé la santé de lenfant jai dit non je

ne permets pas.” (pére )

- DES PERES SATISFAITS

“Jai pris le rendez-vous et je suis venu et ¢a a été bénéfique pour moi.” (pére )

“C’était intéressant parce que parfois on parle de prévention mais on

n'a pas nécessairement le temps de rentrer dans les détails.” (pére 3)

V/4 . |/ 7. ./ . 4 V44 .
Moi l'expérience que j'en ai eu, c’est que c’était super

positif et dans la maniere et sur le fond.” (pere 6)

« MOTIVATIONS VARIEES

“C’était entre guillement l'occasion de faire un petit cheque up global,
de savoir si tout va bien. ¢a permet aussi de savoir, en espérant qu'il y a

pas de souci, qu’on ne transmet pas des choses a son petit etc” (pere 6)

“Pendant toutes les consultations généralement on est un peu en
retrait en tant qu homme et le fait de savoir qu'il y a quelgue chose
pour nous, ¢ est assez parlant. On se dit c’est un lieu ou on pourra

peut-étre discuter.” (pére2)

 PERTINENCE DE LA CONSULTATION

“Maintenant, ca me pousse de prendre I. soin de moi méme, 2. chaque
fois aller voir mon état de santé, 3. quand je serais prét d’avoir un autre

enfant, d'étre bien portant.” (pére )

“Un peu plus de responsabilité... parce qu'on a tendance & lui laisser le
bebé. La je me suis dit moi aussi de mon coté il y a des choses que je dois

prendre en main pour faire en sorte qu’on avance.” (pére 2)



Merci pour votre attention
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