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Monter un atelier « Mon foie je I'aime » afin
d’expliquer a ces femmes le rapport entre hépatites,

Fin 2022 Action de dépistage (TROD et
FibroScan®) dans une antenne du

Mouvement du Nid avec I’Amicale du Nid a foie, et les raisons de se faire dépister.

Montpellier. En tenant compte des barrieres de la langue, des

Public cible : femmes originaires d’Afrique, représentations culturelles...

non francophones, victimes de la traite. Z Sous forme d’un temps d’échange ludique et non

Prise de conscience de la peur et de e du NMid stigmatisant, en replagant les hépatites B et C dans un
I'incompréhension de ces femmes. - contexte plus global d’agression du foie.
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o Ateliers autour d’une table T

Choix de petits groupes (au total 15 femmes)
Salle d’'une maison pour tous de Montpellier
Présence de leurs éducatrices
Animation en anglais

Marche & pique-nique
pédagogiques

—

| L = & Déroulement dans un parc public, avec leurs enfants :
L 4 B \ }} - démo exercices physiques simples a réaliser
9 - 2 | - reformulation des agressions du foie
| | n®. - liste de recettes économiques et simples a réaliser
\
Beaucoup de discussions sur . Pe rSPECt“[es
nutrition et addiction \
( Renouvellement prévu en 2024
Mise en relation avec équipe Nouveau partenariat centre nutrition avec Continuer le « aller-vers » avec actions
du CAARUD AXESS-Montpellier. I"association PENut'S : projet d’atelier +
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consultations en nutrition accessibles aux d’accompagnement des publics précaires

personnes en situation de précarité.

Création de 2 ateliers
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