
Maladie du foie gras, 
êtes-vous concerné ?

5 questions à se poser

Consommez-vous  
régulièrement des boissons  

sucrées et/ou des sodas ?

Consommez-vous  
de l’alcool toutes  

les semaines ?

Mangez-vous  
régulièrement  
des sucreries,  

de la nourriture  
industrielle ?

Avez-vous de la 
graisse abdominale 

ou avez-vous pris du 
poids récemment ?

Souffrez-vous de diabète  
de type 2, d’hypertension  

ou d’hypercholestérolémie ?

à l’une de ces questions, vous pourriez avoir  
un foie trop gras.

Si vous avez répondu OUI 

1 français sur 5  
a le foie trop gras.1  

Un foie gras peut également être 
présent chez les personnes de 

silhouette mince ou avec un Indice 
de Masse Corporelle (IMC) normal.

Le foie gras est désormais l’une des

premières causes
de maladie chronique  

du foie dans le monde.2



Avec FibroScan®, faites tester et surveiller la santé de votre foie

L’examen est 

Avec des résultats  
quantifiables et immédiats

Totalement 
indolore
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 �Le foie gras est étroitement lié et associé 
aux maladies cardiométaboliques telles  
que : le prédiabète, le diabète de type 2,  
les maladies cardiovasculaires, 
l’hypertension, l’insulinorésistance,  
la dyslipidémie mais aussi le syndrome 
des ovaires polykystiques (SOP) et 
l’hypothyroïdie.3,4

 �La cirrhose peut être 
asymptomatique et  
les cancers du foie sont 
souvent diagnostiqués  
trop tard, lorsque vous  
ne pouvez plus bénéficier  
d’un traitement pour  
y remédier. 

Avoir un foie trop gras, et ce sur plusieurs années,  
peut avoir des conséquences graves et irréversibles 
sur votre organisme et sur votre santé en général.

Parlez-en  
à votre médecin
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