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OBJECTIFS D’ÉLIMINATION

• L’élimination est définie comme une diminution de 90 
% des nouvelles infections, associée à une réduction de la 
mortalité liée au VHC de 65 %.

• Plan Prévention du gouvernement :
- élimination rapide de l’infection par le virus de 
l’hépatite C en France, si possible avant 2025.



En France : Mesures mises en place :

• 1/ Renforcer l’accès au traitement avec l’ouverture aux 
nouveaux prescripteurs pour le parcours simplifié

• 2/ Renforcer le dépistage 
– par des actions d’aller-vers pour les publics prioritaires

– par TRODS

• 3/But : traiter 120 000 patients entre 2014 et 2022







Ouverture des prescriptions : 
résultats mitigés

• Décret depuis 2019

• SNDS de 2021:

– 5% prescriptions par les médecins Généralistes

– HGE libéraux : 21%

– Médecins hospitaliers 72%



Propositions de l’AFEF 

• Maintien de l’élimination du VHC comme objectif 
prioritaire de santé publique jusqu’en 2030

• Amélioration des stratégies de dépistage en ciblant 
d’avantage les populations à risque (usagers de drogue, 
population carcérale, population psychiatrique, migrants) 
et les sujets de plus de 50 ans en population générale

• Renforcement et soutien des initiatives locales d’aller 
vers les populations à haut risque, souvent marginales



Créteil sans virus

• Une ville  : Créteil (90 000 habitants en 2015)

• 80 médecins généralistes

• 25 pharmaciens

• 3 hôpitaux (CHU, CHG et SSR rattaché au 
CHU)



1ere phase : recrutement des 
médecins/pharmaciens

• Contact par courrier envoyé en janvier 2024 à tous les 
médecine et pharmaciens de Créteil



Article dans la revue de la ville de Créteil



Site internet du CHI Créteil



Déroulement du projet

• Distribution par les médecins généralistes et
pharmaciens de Créteil volontaires d’un KIT avec
buvard et enveloppe T à renvoyer au laboratoire de
virologie du CHU Mondor

• Envoi de lots de 15 kits par médecin / pharmacien



Population cible de l’étude

• Personnes de plus de 40 ans 

• Consultant un MG ou un pharmacien de Créteil

• Infection non connue et pas de sérologie réalisée 
dans l’année antérieure



Kit de prélèvement



Vidéo explicative pour les buvards



Rendu des résultats



Résultats (1)

• 13/80 médecins ont accepté de participer 
après 2 relances

• 3/25 pharmacies ont accepté de participer



Résultats (2)

• De mai à octobre 2024 :

• 15 buvards reçus au laboratoire de virologie

• Aucune sérologie positive



Conclusion

• Projet test, ambitieux mais difficile à mettre en 
œuvre

• Première expérience de dépistage des 3 virus sur 
un seul buvard

• Médecins généralistes : essentiels dans ce projet 
mais aussi premiers freins à la délivrance des 
buvards
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